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1. Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки в группах реализующих ООП ДО: 

Возрастная группа Продолжительность Максимально допустимый объём образовательной | Недельная нагрузка 
организованной образовательной нагрузки 

деятельности (мин. ) 1 половина дня 2 половина дня 

Ранний возраст 8-10 16-20 минут - 1 час 40 минут 

(1-3 лет) 

2 младшая группа 15 30 минут - 2 часа 45 минут 

(3-4 года) 

Средняя группа 20 40 минут - 4 часа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 25 1 час 15 минут 25 минут не более 2 6 часов 15 минут 

(5-6 лет) раз в неделю 

Подготовительная к 30 2 часа 30 минут 30 минут не более 3 8 часов 30 минут 

школе группа раз в неделю 

(6-7лет) 

Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки в группе компенсирующей направленности для детей с ТНР: 

КОРРЕКЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Старшая группа Подготовительная группа 

(5-6) (6-7) 
Подгрупповое занятие с учителем-логопедом 4 4 

Индивидуальные занятия с учителем-логопедом 3 3 

Индивидуальные занятия с воспитателем 3 3 

Количество НОД в неделю 17 17 

Продолжительность НОД 20-25 минут 25-30 минут 

МАКСИМАЛЬНЫЙ ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ АООП ДО 

в первую половину дня 45 минут 1 час 30 минут 

во вторую половину дня не более 25-30 минут не более 25-30 минут 

Перерывы между периодами ООД 2-3 раза по 10 минут 2-3 раза по 10 минут 
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