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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад» п.Котельский (краткое 

наименование - МБДОУ «Детский сад» п.Котельский) (далее – Программа) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, за-регистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрацион-ный № 72264) (далее 

– ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее 

– ФОП ДО). 

Программа спроектирована с учетом особенностей образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений для детей от 1,5 (1год 6 месяцев) до 7 лет вплоть до 

прекращения образовательных отношений.  

Составляющие Программы обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, служат механизмом реализации ФГОС ДО и раскрывают 

принципы, методы, приемы и порядок организации совместной, партнерской деятельности 

детей и взрослых в пространстве и во времени, а также подходы к интеграции 

образовательной деятельности детей дошкольного возраста.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее – 

образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие;   

• речевое развитие;  

• художественно-эстетическое развитие;   

• физическое развитие.  

Обязательная часть программы разработана с учетом ФГОС ДО и ФОП ДО и 

представлена в виде ссылок на определенные разделы. 

Часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

построена с учетом парциальных программ, выбранных коллективом ДОУ: 

✓ «Ладушки» - программа по музыкальному воспитанию  И.Каплуновой, 

И.Новоскольцевой;  

✓ «Безопасность» по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста (О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, Н.Н. Авдеева);  

✓ «Обучение плаванию в детском саду» Т.И.Осокиной.  

Все части Программы являются взаимодополняющими и целесообразными с точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО и ФОП ДО.  

Программа реализуется в течение шести лет пребывания детей в ДОО. Программа 

может корректироваться в связи с изменениями:  
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- нормативно-правовой базы ДОО,  

- образовательного запроса родителей,  

- видовой структуры групп,  

- выходом примерных основных образовательных программ.  

Образовательная деятельность в ДОО осуществляется на государственном языке 

Российской Федерации – русском. 
Авторы – разработчики Программы: Заведующий – Николаева Т.В. 

Зам.заведующего по ВР – Белодурова Е.В. 

Воспитатель – Фёдорова А.К. 

Воспитатель – Петухова О.В.  

Инструктор по физической культуре – Волкова Т.Ф., Сукманов И.П. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы.  

Обязательная часть (ФОП, п. 13-14.1., 14.2.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1& index=1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, построена с учетом парциальных 

программ, образовательная деятельность которых обращена на решение следующих целей 

и задач: 

➢ Программы «Безопасность» Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б.Стеркиной 

Ни для кого не секрет, что сложившаяся социальная и экологическая обстановка 

вызывает беспокойство у людей всей планеты. Особую тревогу мы испытываем за самых 

беззащитных граждан — маленьких детей. Задача взрослых (педагогов и родителей) 

состоит не только в том, чтобы оберегать и защищать ребенка, но и в том, чтобы 

подготовить его к встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными 

ситуациями. 

Цель программы: формирование у детей знаний о правилах безопасного поведения 

и здоровом образе жизни. 

 

➢ Программа музыкального воспитания детей дошкольного  возраста 

«Ладушки»  И.М. Каплуновой и И.А. Новоскольцевой  

Цель программы: музыкально-творческое развитие детей в процессе различных 

видов музыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений, инструментального 

музицирования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, 

хороводов). 

Задачи программы «Ладушки»: 

• Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений; 

• Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, внимания, движения, 

чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных 

способностей; 

• Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре; 

• Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям; 

• Развивать коммуникативные способности; 

• Познакомить детей с многообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

 

➢ Программа Т.И.Осокиной «Обучение плаванию в детском саду» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
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  Цель программы – создание благоприятных условий для оздоровления, 

закаливания, и обеспечения всестороннего развития психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями дошкольников. 

  Задачи: 

➢ Освоение основных навыков плавания; 

➢ Воспитание психофизических качеств (ловкости, быстроты, выносливости, силы и др.); 

➢ Воспитание привычки и любви пользования водой; 

➢ Воспитание потребности в дальнейших занятиях плаванием; 

➢ Формирование стойких гигиенических навыков. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть (ФОП, п. 14.3.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

➢ Программы «Безопасность» Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б.Стеркиной: 

Принцип полноты. Содержание программы должно быть реализовано по всем 

разделам. Если какой-либо раздел выпадает из рассмотрения, то дети оказываются не 

защищенными от представленных в нем определенных источников опасности. 

Принцип системности. Работа должна проводиться системно, весь учебный год 

при гибком распределении содержания программы в течение дня. Специально 

организованные занятия целесообразно проводить в первой половине дня. Что же касается 

игры, театрализованной и других видов нерегламентированной деятельности детей, то эти 

формы работы могут осуществляться как до обеда, так и во второй половине дня; для этого 

можно выбрать определенный день недели или работать тематическими циклами (каждый 

день в течение недели с последующим перерывом в две-три недели). Однако независимо от 

выбранного ритма следует учитывать такой фактор, как состав группы: летом или во время 

карантина, когда детей мало, основное содержание программы давать не следует, можно 

лишь закреплять пройденный материал. 

Принцип сезонности. По возможности следует использовать местные условия, 

поскольку значительная часть программы заключается в ознакомлении детей с природой 

(например, разделы, предусматривающие знакомство детей со съедобными и 

несъедобными грибами и ягодами, рассматривание через лупу или микроскоп талой воды). 

Если в зимний период можно ограничиться дидактическими пособиями, то летом 

необходимо организовать экскурсию в лес, парк с целью максимального приближения к 

естественным природным условиям и закрепления соответствующего материала. 

Принцип учета условий городской и сельской местности. Известно, что 

городские и сельские дошкольники имеют разный опыт взаимодействия с окружающей 

средой. Так, у городских детей особые проблемы возникают именно в условиях сельской 

местности (как обращаться с печкой, как ориентироваться в лесу, как вести себя с 

домашними животными). И наоборот, сельские дети, попадая в город, часто оказываются 

не подготовленными к правильному поведению на улице, в общественном транспорте, с 

незнакомыми взрослыми. Иными словами, у каждого ребенка существует свой опыт 

осознания источников опасности, что определяется условиями проживания и семейным 

воспитанием. Компенсировать его неосведомленность в правилах поведения в 

непривычных для него условиях возможно только в процессе целенаправленной 

педагогической работы дошкольного учреждения. 

Принцип возрастной адресованности. При работе с детьми разного возраста 

содержание обучения выстраивается последовательно: одни разделы выбираются для 

работы с детьми младшего дошкольного возраста, другие — для среднего, третьи — для 

старших дошкольников. Второй путь — одно и то же содержание программы по разделам 

используется для работы в разных возрастных группах. (В обоих случаях должны 

использоваться методы, соответствующие возрастным особенностям детей.) 

Принцип интеграции. Данная программа может быть реализована как 

самостоятельная, так и выступать как составная часть комплексной программы. При этом 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


6 
 

ее содержание органично вплетается в содержание основной комплексной программы. 

Прежде всего это касается занятий по изобразительной, театрализованной деятельности, по 

ознакомлению с окружающим миром, по экологическому и физическому воспитанию, а 

также нерегламентированных видов деятельности и отдельных режимных моментов. 

Выбор наиболее подходящей модели зависит от общей организации педагогического 

процесса дошкольного учреждения. Вместе с тем, для большей эффективности следует 

использовать разнообразные формы работы (как специально организованные занятия, игры 

и развлечения, так и отдельные режимные моменты, например гигиенические и 

оздоровительные процедуры). Иными словами, предлагаемая программа не должна быть 

искусственной надстройкой, ее следует естественно и органично интегрировать в 

целостный педагогический процесс. 

Принцип координации деятельности педагогов. Тематические планы 

воспитателей и специалистов должны быть скоординированы таким образом, чтобы 

избежать повторов и последовательно развертывать определенные темы. Например, 

инструктор по физвоспитанию, комментируя физические упражнения, рассказывает об их 

пользе, опираясь на уже имеющиеся у детей сведения о строении организма человека. 

Специалист по изодеятельности в содержание отдельных занятий включает такие темы, как 

ядовитые растения, опасные ситуации, связанные с контактами с другими людьми. 

Если в дошкольном учреждении есть практический психолог, его рекомендуется 

привлечь к работе по профилактике и психотерапии детских страхов, последствий 

сексуального насилия, преодолению конфликтов. 

Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях дошкольного 

учреждения и семье. Основные разделы программы должны стать достоянием родителей, 

которые могут не только продолжать беседы с ребенком на предложенные педагогами 

темы, но и выступать активными участниками педагогического процесса (см. раздел 

«Ребенок дома»). 

 

➢ Программа музыкального воспитания детей дошкольного  возраста «Ладушки» 

И.М. Каплуновой и И.А. Новоскольцевой.  

Основные методические принципы: создание непринужденной обстановки, 

целостность подхода в решении педагогических задач, соотнесение музыкального 

материала с природным, народным, светским и частично историческим календарем. 

Программа «Ладушки» отличается творческим, профессиональным подходом к 

развитию музыкальных способностей детей, их образного мышления, к развитию личности. 

 

➢ Программа Т.И.Осокиной «Обучение плаванию в детском саду» - основными 

являются принципы:  

Доступности – предполагающий опору содержания программы на возрастные и 

индивидуальные особенности детей дошкольного возраста, использовании таких методов и 

приемов, которые позволяют обеспечить сохранение и поддержание интереса детей к 

занятиям плавания; 

Постепенности – раскрывающийся в необходимости поэтапного освоения детьми 

данной программы, разумного дозирования физической нагрузки на ребенка; 

Системности – с учетом индивидуальных возможностей – определяющий единство 

компонентов педагогического процесса: от постановки целей до результата, взаимосвязи 

содержания, методов, приемов, форм работы с детьми от индивидуальных возможностей и 

потребностей каждого ребенка; 

Наглядности – учитывающий психологические особенности дошкольников и 

специфику построения педагогического процесса в детском саду; 

Сознательности и активности – позволяющий создать условия для раскрытия 

субъектных проявлений каждого малыша, поощрении активности, инициативности 

дошкольников. 
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1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Краткая историческая справка: ДОУ представляет собой отдельно стоящее, 

трехэтажное с эксплуатируемым подвалом без чердака здание общей площадью 4271,2 

кв.м. Территория ограждена по периметру металлическим забором. На территории МБДОУ 

расположена спортивная площадка и 8 участков для прогулок детей.  

Проектная мощность ДОО: МБДОУ «Детский сад» п.Котельский рассчитано на 

155 детей, в ДОУ организована работа 8 групп. 

Ежегодный контингент воспитанников формируется в соответствии с их возрастом, 

видом Учреждения в соответствии с Уставом. В группы могут включаться как дети одного 

возраста, так и дети разных возрастов. 

Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников. 
Особые условия реализации программы 

Климатические. 

Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: 

недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из 

этого, в образовательный процесс ДОУ включены мероприятия, направленные на 

оздоровление детей и предупреждение утомляемости.  

В период каникул отменяются специально организованные занятия. В дни каникул 

создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, 

продуктивной и музыкально-художественной деятельности детей, проводятся музыкальные 

и физкультурные досуги.  

В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется 

пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время –  жизнедеятельность      детей, 

преимущественно, организуется на открытом воздухе.  

1 раз в месяц в дошкольных группах проводятся тематические Дни здоровья.             

Содержание образовательной работы в такие дни направлено на формирование 

основ культуры здоровья у дошкольников.  Режим дня насыщается активной двигательной 

деятельностью, играми, решением занимательных задач, встречами с интересными людьми, 

«персонажами» любимых книг и др.  Итогом таких дней являются проведение совместных 

мероприятий с родителями: физкультурных праздников, досугов, викторин, конкурсов. 

          Национально-культурные.  

Содержание дошкольного образования в МБДОУ включает в себя вопросы истории 

и культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, который с 

детства окружает  ребенка: приобщение к музыке, устному народному творчеству, 

художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных 

народов; создание мини- музеев народного декоративно- прикладного искусства  

( Хохлома, Гжель, Городецкая, Дымковская и другие росписи),  местные промыслы 

(Оятская роспись, Веппские, Ижорские промыслы). 
 

1.2.  Планируемые результаты освоения Программы. 

Обязательная часть (ФОП, п. 15. - 15.4.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

✓ Парциальная программа О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной, Н.Н. Авдеевой 

«Безопасность»  
Планируемые результаты освоения Программы:  

- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них,  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения,  

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

− формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для  

человека и окружающего мира природы ситуациям.  

 

✓ Парциальная программа музыкального воспитания «Ладушки» И. М. Каплуновой, 

И. А. Новоскольцевой  
Планируемые результаты освоения Программы  

1. Интерес и потребность в музыкальном движении  

2. Музыкальность – способность к отражению в движении характера музыки и основных 

средств выразительности.  

3. Эмоциональность, выразительность исполнения.  

4. Креативность – способность к импровизации в движении под музыку: оригинальность, 

разнообразие используемых движений.  

5. Развитие двигательных навыков: освоение разнообразных видов движений в 

соответствии с программным содержанием.  

6. Формирование двигательных качеств: координации, точности, ловкости движений, 

гибкости, пластичности.  

7. Подвижность, лабильность нервных процессов – умение переключаться с одного 

движения на другое в соответствии с музыкой; менять направление движения, 

перестраиваться.  

8. Формирование правильной осанки.  

9. Формирование навыков ориентировки в пространстве.  

Промежуточные и итоговые результаты освоения программы 3-4 года.  

Умеет ритмично выполнять движения под музыку: кружиться в парах, топать 

попеременно ногами, двигаться с предметами (флажками, лентами, цветочками, 

платочками и т.д.). Выполняет действия по показу. Замечает изменения в звучании «тихо-

громко». Умеет передать игровой образ подражательными движениями под музыку 

(зайчик, медведь, петушок и т.д.) Поет, не отставая и не опережая других. Слушает 

музыкальные произведения до конца. Запоминает и исполняет пляски и игры со сменой 

характера музыки 2-х частной формы, меняя движения в соответствии с частями, по показу 

воспитателя. Узнает знакомые песни. Различает и называет детские музыкальные 

инструменты: металлофон, барабан и др. Различает звуки по высоте в пределах октавы.  

 

Промежуточные и итоговые результаты освоения программы 4-5 лет  

Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в 

соответствии с 2-3-х частной формой произведения. Различает звуки по высоте (в пределах 

сексты-септимы). Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, 

движения парами по кругу, движения по одному и в парах на различном шаге, беге, 

подскоке. Умеет выполнять движения под музыку с предметами. Умеет играть простейшие 

мелодии на металлофоне на одном звуке. Умеет координировать свои действия в 

соответствии с правилами музыкальной игры и с действиями других детей. Проявляет 

элементы творчества в различных видах музыкальной деятельности (музыкальные игры, 

театрализации) в соответствии с музыкальным образом. Узнает песни по мелодии. Может 

петь протяжно, четко произнося слова, начинать и заканчивать пение вместе с другими 

детьми.  

Промежуточные и итоговые результаты освоения программы 5-6 лет.  

Проявляет элементы творчества при исполнении музыкальных творческих заданий 

индивидуально и в группе, сообразуя свои действия с действиями других детей. Различает 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), звучание музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка). Умеет играть на музыкальном инструменте соло или 

небольшой группой (металлофон, треугольник, бубен, шумовые инструменты). 
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Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим 

детям. Умеет выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с 

продвижением вперед и в кружении. Умеет выполнять пространственные перестроения в 

соответствии со схемой движения (круг, несколько кружков, парами по кругу и 

врассыпную, шеренги, колонны). Владеет навыками основных движений (разные виды 

ходьбы, бега, подскоки, галопы). Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

Умеет ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. Может петь 

без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента.  

Промежуточные и итоговые результаты освоения программы 7 лет.  

Узнает мелодию гимна РФ. Определяет жанр прослушанного произведения (песня, 

танец, марш) и инструмент на котором оно исполнено. Определяет общее настроение и 

характер произведения. Петь индивидуально и коллективно, в сопровождении инструмента 

и без него. Различает части музыкального произведения: вступление, заключение, запев, 

припев. Может петь в удобном диапазоне, исполняя песню выразительно, точно передавая 

мелодию. Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный ритмический 

рисунок. Инсценирует 45 игровые песни, придумывая самостоятельно варианты образных 

движений в играх и хороводах. Умеет выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, 

приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг. 

Исполняет сольно и в ансамбле на ударных, шумовых и звуковысотных инструментах 

несложные песни и мелодии. 

 

✓ Парциальная программа «Обучение детей плаванию» Т.С.Осокиной 

Планируемые результаты освоения Программы: 

- Оздоровление, укрепление мышц сердца, улучшение кровообращения в сосудах, развитие 

дыхательного аппарата, профилактика и лечение нарушений осанки, сутулости, 

плоскостопия. 

- Применение умений и навыков плавания в повседневной жизни. 

- Повышение интереса к спорту. 

- Проявление целеустремленности, силы воли, мужественности. 

- Умение выполнять положение лежа в воде, технично плавать кролем, брассом, на спине 

(индивидуально для каждого). 

При обучении плаванию детей дошкольного возраста используются разнообразные игры, 

которые позволяют активно двигаться в воде. 

 
1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Обязательная часть (ФОП, п. 16. - 16.10.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Программой предусмотрена оценка индивидуального развития ребенка, динамика 

его образовательных достижений для выстраивания индивидуальной траектории развития 

каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, 

который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

Непосредственное наблюдение строится в основном на анализе реального поведения 

ребенка. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением 

ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде: в игровых 

ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях:  

1.педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с целью 

оптимизации и эффективности педагогической деятельности;  

2.детские портфолио, фиксирующие достижения детей в ходе образовательной 

деятельности;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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3.ведение карт наблюдений (карт развития).  

Данные о результатах диагностики заносятся в специальные таблицы по 

образовательным областям в рамках образовательной программы  и индивидуальную карту 

развития ребенка (приложение 5), позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе:  

➢ коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, 

лидерства и пр.);   

➢ игровой деятельности;  

➢ познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности);  

➢ проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность);  

➢ художественной деятельности;  

➢ физического развития.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

-индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка);  

-построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

-оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои 

действия.    

Периодичность мониторинга: 2 раза в год (начало учебного года – октябрь; конец 

учебного года – май).   

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в 

построении педагогического процесса в группе и выделять детей с проблемами в развитии. 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики 

образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого 

ребёнка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей 

образовательной организации.                                                                                           

Итоговая оценка проводится в подготовительной группе при выпуске ребенка из 

детского сада в школу и включает описание  качеств  выпускника ДОУ и степень их 

сформированности. В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и 

личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, анализа продуктов 

детской деятельности (приложение 6).     

С детьми раннего возраста раз в квартал проводится диагностика нервно-

психического развития детей 2-го и 3-го года жизни. Ведутся листы адаптации детей к 

условиям ДОУ (приложение 7).  

Особое внимание уделяется развитию речи дошкольников. В связи с этим в начале и 

в конце учебного года проводится мониторинг звуковой культуры речи детей. Все данные 

заносятся в таблицу обследования ЗКР детей (Приложение 8). 
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2. Содержательный раздел 

Обязательная часть 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности для всех групп по 

образовательным областям (ФОП п.17. – 22.8.). 

Содержание образовательной деятельности представлено по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие) с учётом используемых вариативных примерных основных образовательных 

программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания. 

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие в рамках реализации содержания 

основной части образовательной программы включает решение следующих задач: 

(ФОП п. 18.2 - 18.8) 

 

2.1.2 Познавательное развитие 

Познавательное развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 19.2 - 19.7) 

2.1.3. Речевое развитие 

Речевое развитие в рамках реализации содержания основной части образовательной 

программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 20.2 - 20.7) 

  

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

Художественно-эстетическое развитие в рамках реализации содержания основной 

части образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 21.2 - 

21.7) 

2.1.5. Физическое развитие 

Физическое развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 22.2 - 22.7) 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Содержание образовательной деятельности по парциальной программе «Обучение детей 

плаванию» Т.И.Осокиной: занятия в бассейне 

В программе выделена закономерность поэтапного формирования 

соответствующих навыков плавания на основе использования системы упражнений и игр. 

Оздоровительные, воспитательные и образовательные задачи физического воспитания 

решаются на основе приобретения нового социального опыта – освоения водной среды 

обитания, которая предъявляет особые требования к двигательным способностям ребенка. 

Предусматриваются основные требования к организации проведения плавания, 

обеспечению мер безопасности и выполнению необходимых санитарно-гигиенических 

правил. 

 

Возрастная 

группа 

Задачи 

Вторая младшая 

группа 

(от 3 до 4 лет) 

Проведение диагностики физического развития детей. Развивать 

интерес к занятиям в бассейне. Провести беседу о правилах 

поведения и безопасности в плавательном бассейне. 

Ознакомить со свойствами воды. Учить детей не боятся брызг, 

преодолеть страх перед водой. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Учить передвигаться в воде по дну бассейна шагом, бегом, 

прыжками, помогая себе руками. Учить ходить на руках по дну 

бассейна. 

Учить погружаться в воду с опорой, открывать в ней глаза, 

совершенствовать передвижение и умение ориентироваться в воде. 

Приучать детей играть самостоятельно с игрушками. 

Учить дуть перед собой, перегоняя предметы до противоположного 

бортика бассейна. Учить выдоху в воду, воспитывать уверенность 

передвижения в воде. 

Учить движения руками брассом, кролем без выноса рук из воды. 

Приучать принимать горизонтальное положение в воде: всплывание, 

лежание на груди и на спине. Воспитывать смелость. 

Совершенствовать полный вдох и выдох в воду. Закреплять умение 

всплывать, лежать на воде, работать руками брассом кроле без 

выноса рук из воды. Воспитывать уверенность в своих силах, 

организованность, умение слушать объяснение преподавателя. 

Проведение диагностики физического развития, познакомить детей 

с правилами поведения на открытых водоёмах. 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Проведение диагностики физического развития. Провести 

инструктаж о правилах поведения и технике безопасности в 

плавательном бассейне. 

Ознакомить детей со свойствами воды, приучать не боятся брызг. 

Учиться передвигаться в воде на различной глубине: шагом, бегом, 

прыжками. Учить погружаться в воду  с головой, открывать глаза. 

Учить движениям руками кролем, брассом с головой над водой, 

затем на задержку дыхания и в движении. Упражнять в погружении 

в воду, учить доставать предметы со дна, подпрыгивать, 

проныривать предметы (обруч). Воспитывать смелость, 

организованность. 

Учить выполнять глубокий вдох через рот и продолжительный 

выдох через рот или нос. Совершенствовать умение лежать на 

поверхности воды. Формировать умение принять горизонтальное 

положение тела в воде, подготавливать к выполнению скольжения 

на груди. Активизировать внимание детей. 

Учить лежать на воде, скользить на груди, держась за доску и без 

неё. Совершенствовать передвижение и ориентировку под водой.  

Совершенствовать движения руками кролем, брассом с головой над 

водой, затем на задержку дыхания и в движении.  

Учить лежать на воде, скользить на груди и на спине в сочетании с 

движениями ногами кролем (с подвижной опорой). Воспитывать у 

детей инициативу и настойчивость. 

Отрабатывать согласованность действий в скольжении на груди с 

выдохом в воду. Разучить скольжение на спине с подвижной опорой. 

Приучать детей действовать по сигналу. 

Закреплять полученные навыки, упражняться в скольжении на груди 

и на спине в сочетании с движениями на груди и на спине в 

сочетании с движениями ногами как при кроле. Достигать 

ритмичных беспрерывных движений ногами. 

Выявить уровень физического развития детей. Ознакомить с 

правилами поведения на открытых водоёмах. 

Старшая группа 

( от 5 до 6 лет) 

Проведение диагностики физического развития детей. Развивать 

интерес к здоровому образу жизни. Проверить плавательную 

подготовку. 

Напомнить правила поведения и технику безопасности на занятиях в 
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бассейне. Упражняться в передвижении в воде. Ознакомиться 

(повторить) скольжение на груди, на спине с помощью подвижной 

опоры. Изучить (повторить) выдох в воду. 

Учить движения ногами как при плавании кролем в согласовании с 

дыханием (с опорой и без). Упражнять в выдохах в воду с поворотом 

головы. Воспитывать настойчивость и упорство в достижении 

результата. 

Побуждать плавать на спине при помощи движений ногами кролем. 

Изучить движения рук как при кроле на груди. Способствовать 

развитию координации движений в воде. 

Упражняться в плавании кролем на груди (при помощи плавающей 

опоры) с задержкой дыхания. Изучить движения рук при плавании 

кролем на спине. 

Упражняться в плавании кролем на спине. Учиться согласовывать 

движения ног, рук и дыхания при плавании кролем на груди. 

Учиться действовать по сигналу преподавателя. 

Закрепить и отрабатывать плавание кролем на груди и на спине. 

Изучить работу рук как при плавании брассом. Учить согласовывать 

движения рук брассом и дыхания(ноги работают кролем). 

Совершенствовать навыки в плавании с полной координацией 

движений рук, ног, дыхания. Побуждать детей  плавать 

самостоятельно. 

Выявить уровень физического развития детей, определить 

результаты. Ознакомить с правилами поведения и техникой 

безопасности на открытых водоемах. 

Подготовительная 

группа 

(от 6 до 7 лет) 

Проведение диагностики физического развития детей. Проверить, 

напомнить правила поведения и технику безопасности в 

плавательном бассейне. Развивать интерес к занятию плаванием как 

видом спорта.  

Учить смело, самостоятельно передвигаться в воде, нырять и 

доставать предметы со дна бассейна. Учить (повторить) скольжение 

на груди, на спине с плавающей опорой и без нее. Упражняться в 

выдохе в воду с поворотом головы. Учить (повторить) движения ног 

при плавании кролем на груди и на спине. 

Учить согласовывать движения ног и дыхание при плавании кролем 

на груди. Учить движения рук при плавании кролем на груди. 

Упражняться в плавании на спине с помощью ног.  

Учить согласовывать движения рук при плавании кролем на груди и 

дыхание. Совершенствовать движения рук при плавании кролем на 

спине. Воспитывать организованность. Развивать ловкость. 

Совершенствовать полученные навыки плавания на спине. Учить 

согласовывать движения ног, рук и дыхание при плавании кролем в 

полной координации. 

Изучить работу рук при плавании брассом.Учить согласовывать 

движения рук брассом и дыхание. Учить самостоятельности. 

Продолжать отрабатывать технику плавания кролем на груди и на 

спине. Учить «облегченному» брассу (ноги кроль +руки брасс + 

дыхание) 

Совершенствовать полученные навыки в плавании  с полной 

координации ног, рук, дыхания. 

Проведение диагностики физического развития детей, определение 

результатов. Повторение правил поведения и техники безопасности 

на открытых водоемах. 
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Содержание образовательной деятельности по парциальной программе 

«Безопасность» учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста (О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, Н.Н. Авдеева) 

Общие положения  

Ни для кого не секрет, что сложившаяся социальная и экологическая обстановка 

вызывает беспокойство у людей всей планеты. Особую тревогу мы испытываем за самых 

беззащитных граждан – маленьких детей. Задача взрослых (педагогов и родителей) состоит 

не только в том, чтобы оберегать и защищать ребенка, но и в том, чтобы подготовить его к 

встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями. Программа 

О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной, Н.Н. Авдеевой разработана на основе государственного 

стандарта дошкольного образования.  

Опираясь на лучшие российские традиции воспитания и обучения дошкольников, 

составители программы сочли необходимым включить в нее новое содержание, которое 

отражает общие изменения в нашей общественной жизни. В соответствии с современными 

психолого-педагогическими ориентирами в ней даются примеры проведения возможных 

мероприятий и использования методических приемов, способствующих более 

эффективному усвоению детьми соответствующего материала. В своей работе мы 

используем различные формы и методы организации обучения с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей детей, социокультурных различий, своеобразия домашних и 

бытовых условий, а также общей социально-экономической и криминогенной ситуации. 

При этом основным ориентиром является учет жизненного опыта детей, особенности их 

поведения, предпочтения.  

Задачи данной программы реализуются в процессе всех форм организации видов 

детской деятельности:  

✓ непосредственно-образовательной деятельности - 1 раз в месяц (рассказ, беседа, 

чтение художественной литературы, ситуативный разговор, сюжетно-ролевые игры);  
✓ совместной деятельности педагога с детьми (игры-драматизации, специальные− 

игровые тренинги, беседы, проблемные ситуации, продуктивная деятельность, 

разъяснение, рассказ, беседа, игры-драматизации, сюжетно-ролевые игры, 

художественная деятельность, рассматривание, просмотр фильмов, мультфильмов, 

слайдов, картинок, рассказы воспитателя и из личного опыта детей, прогулки, 

настольные игры, классификации, игровые и проблемные ситуации, чтение 

литературы);  
✓ самостоятельной деятельности детей (сюжетно-ролевые игры, проблемные ситуации, 

продуктивная деятельность, настольные и развивающие игры, игры-драматизации, 

рассматривание, моделирование, наблюдения).  
Непосредственно образовательная деятельность проводится в соответствии с 

перспективным планом работы. Сначала важно определить обязательный минимум 

программного материала, который может усвоить каждый ребенок, с учетом его 

возрастных и индивидуальных возможностей. Образовательный процесс строится в 

игровой форме. В процессе игровой деятельности осуществляются умственное, физическое 

и нравственное воспитание, развитие речи детей, трудовое воспитание. При планировании 

нового занятия необходимо опираться на содержание предыдущего, задавать вопрос детям: 

«Что нового мы узнали на прошлом занятии?» Основным механизмом формирования 

прочных знаний на занятии являются повторение и выполнение упражнений. На занятиях 
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по обучению детей основам безопасности жизнедеятельности необходимо использовать 

принцип доступности и наглядности. 

 

Содержание образовательной деятельности по парциальной программе по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки»  

И. Каплуновой и И. Новоскольцевой 

Общие положения  

Программа ориентирована на четыре возрастных периода: младший дошкольный 

возраст (от 3 до 4 лет), средний (от 4 до 5 лет), старший (от 5до 6 лет) и подготовительный 

(от 6 до 7 лет). Каждое музыкальное занятие имеет четкое построение:  

- музыкально-ритмическое движение;  

- развитие чувства ритма, музицирование; пальчиковая гимнастика;  

- слушание музыки; распевание, пение;  

- пляски, игры, хороводы.  

Данная программа является синтезом двух различных программ – программы 

музыкального развития в детском саду «Ладушки», (авторы И. Каплунова и И. 

Новоскольцева) и пособия «Аудиальное развитие детей в процессе самовыражения» А.Ф. 

Лобовой. Наряду с традиционными видами музыкальной деятельности, в программе 

использована техника аудиального развития ребенка, которая предложена в виде 

упражнений, а также даны различные виды фантазирования.  

Так же программа предлагает использование для восстановления психического и 

соматического здоровья детей сеансы музыкотерапии. В центре любых педагогических 

процессов должен находиться ребенок, а полезность содеянного определяется его 

здоровьем: соматическим, психическим и ментальным. Сейчас, в наше время 

экологических и социальных проблем, тема детского здоровья звучит особенно актуально.  

В рабочей программе предложены новые взгляды на развитие творческих 

способностей воспитанников через аудиальное развитие. Аудиальное развитие – это 

предмузыкальное развитие. Это фундаментальный уровень, без которого не могут 

полноценно развиваться музыкальные способности ребенка. Более того, именно 

аудиальные способности помогают воспитаннику адаптироваться к невидимому миру, 

защититься от негативного и вредного звукового потока, что не способна сделать даже 

музыка. Научившись восстанавливать энергетический баланс в процессе качественного 

аудиального развития, человек может восстановить свое здоровье.  

1) Музыкотерапия: О сильнейшем воздействии музыки на организм человека знали 

еще в древние времена и использовали ее в терапевтических целях. Пагубное воздействие 

агрессивной и мощной музыки на организм человека очевидно. Поэтому важно оберегать 

детей от сильного воздействия музыки на неокрепшую психику ребенка. В момент 

мощного звукового потока освобождается подсознание от наслоения условностей, 

комплексов и мышечных зажимов. Но терапевтическую функцию может выполнить лишь 

организованный, негромкий звуковой поток. Благоприятное воздействие могут оказывать 

природный звуки и классическая музыка. Установлено, что полезны для человека 

некоторые произведения Грига, Бетховена, Моцарта, Чайковского, Баха. Гармонизирующее 

действие музыки на психические процессы можно использовать в работе с детьми. Так, 

раздражение, гнев можно снять музыкой Вагнера («Хор пилигримов»), от угнетения, 

меланхолии можно освободиться при прослушивании произведений Бетховена («К 

радости»). При нервном истощении можно использовать музыку Грига («Утро»). 

Произведения Чайковского «Времена года», «Лунный свет» Дебюсси, «Грезы Шумана 

можно использовать для улучшения памяти и сосредоточения. Во время проведения сеанса 

музыкотерапии нужно предложить воспитанникам принять  удобную позу, закрыть глаза, 

полностью расслабиться и постараться ни о чем не думать. Время прослушивания музыки – 
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до 5 минут. Можно сочетать с графическим фантазированием, так как во время рисования 

под музыку дети прорисовывают все свои страхи и комплексы на бумаге.  

2) Фантазирование: Занятия музыкой в детском саду, в основном, носят 

репродуктивный характер. Педагог обучает слушанию, грамоте, пению, то есть дает 

музыкальный стандарты, а воспитанник воспроизводит услышанное, увиденное. Это все 

лишает детей самобытности, естественности, снижает творческую активность. Различные 

виды фантазирования, предложенные в программе, позволяют ребенку импровизировать, 

что ведет к развитию его творчества. Основные условия, необходимо дать необходимые 

при проведении работы по фантазированию: минимальный объем знаний, кратко и образно 

объяснить суть процесса после объяснения сразу же перейти к выработке слухового 

фантазирования, постепенно, по мере закрепления навыка, постепенно усложняя задачи, 

навыка педагог передает право решения поставленной задачи (создать образ, передать 

настроение, сочинить мелодию на тему и т.д.) самим детям, допустимы самые невероятные 

версии, ассоциации, формы проявления главное требование к исполнению – исполнять 

красиво, фантазии, работа проводится на выразительно, четко, мягко, т.е. музыкально, 

музыкальных занятиях по 3 –5 минут. 

Особенности осуществления образовательного процесса:  

1. Обеспечение психологического комфорта детей и педагогов в процессе 

выполнения движений под музыку, умение наладить взаимодействие со сверстниками, 

помощь детям в коммуникации друг с другом в танцах.  

2. Использование интенсивных методов обучения – выполнение большого объема 

двигательных упражнений на занятиях, а также подбор материала, позволяющего решать 

большой круг разнообразных задач развития ребенка. Это приносит положительный 

результат тогда, когда детям нравятся музыка и движение, когда им доставляет 

удовольствие двигаться вместе с любимым педагогом.  

3. Выбор оптимальной системы занятий (два-три раза в неделю, поддержка 

групповых занятий индивидуальными и подгрупповыми).   

4. Объединение усилий всего педагогического коллектива на решение поставленных 

задач (согласование целей и задач со всеми специалистами, общее понимание 

закономерностей развития ребенка, его возможностей и т.д.). 

 

2.2. Вариативные формы, методы, способы и средства реализации образовательной 

программы 

При реализации Программы могут использоваться различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 

детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а 

также работа с электронными средствами обучения при реализации Программы 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги МБДОУ 

определяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у каждого 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, 

средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе 

детей. 

Согласно ФГОС ДО, педагоги могут использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей ФОП п. 23.5 
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Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги могут 

использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: ФОП п. 23.6.1 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. 

Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 
 

Выбор каждым педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 
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Вариативные формы реализации Программы 

Формы реализации Программы в соответствии образовательными областями и возрастом воспитанников 

Образовательная область 

/ приоритетные виды 

детской деятельности, 

активности 

Формы реализации Программы 

ранний возраста   

(1-3 лет) 

Младший возраст  

(3-4 года) 

Средний дошкольный 

возраст  

(4-5 лет) 

Старший дошкольный 

возраст 

 (5-7 лет) 

Социально-

коммуникативное 

развитие / игровая, 

трудовая 

• игровое упражнение  

• индивидуальная игра  

• моделирование  

• минутка вхождения в день 

• совместная с педагогом 

игра  

• совместная со 

сверстниками игра (парная, в 

малой группе)  

• игра  

• чтение  

• беседа  

• наблюдение  

• рассматривание 

 • игровая ситуация  

• праздник  

• экскурсия  

• поручение 

• игровое упражнение  

• индивидуальная игра  

• моделирование  

• минутка вхождения в 

день  

• совместная с педагогом 

игра  

• совместная со 

сверстниками игра 

(парная, в малой группе) • 

игра  

• чтение  

• ситуативная беседа  

• наблюдение  

• рассматривание  

• праздник  

• экскурсия  

• поручение  

• дежурство 

• индивидуальная игра  

• совместная с педагогом 

игра • совместная со 

сверстниками игра  

• игра  

• чтение  

• ситуативная беседа  

• наблюдение  

• педагогическая ситуация  

• экскурсия  

• ситуация морального 

выбора  

• проектная деятельность  

• интегративная 

деятельность  

• праздник  

• совместная деятельность  

• рассматривание  

• просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов, 

телепередач  

• экспериментирование  

• поручения и задания  

• дежурство  

• совместная деятельность 

взрослого и детей 

• индивидуальная игра  

• совместная с педагогом 

игра  

• совместная со 

сверстниками игра  

• игра  

• чтение  

• ситуативная беседа  

• детский мастер-класс  

• наблюдение  

• педагогическая ситуация  

• экскурсия  

• ситуация морального 

выбора  

• проектная деятельность  

• интегративная 

деятельность  

• праздник  

• совместная деятельность  

• рассматривание  

• просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов, 

телепередач  

• экспериментирование  

• поручения и задания  

• дежурство  
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тематического характера • совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического  

характера 

Познавательное 

развитие / 

познавательно-

исследовательская, 

конструктивная 

• рассматривание  

• наблюдение  

• игра-экспериментирование  

• конструктивно-модельная 

деятельность  

• развивающая игра  

• ситуативный разговор  

• рассказ, беседа  

• интегративная 

деятельность 

• рассматривание  

• наблюдение  

• игра-

экспериментирование  

• исследовательская 

деятельность  

• конструктивно-

модельная деятельность • 

развивающая игра  

• экскурсия  

• ситуативный разговор  

• рассказ  

• интегративная 

деятельность  

• ситуативная беседа 

проблемная ситуация 

• коллекционирование  

• проектная деятельность  

• исследовательская 

деятельность  

• конструктивно-

модельная деятельность • 

экспериментирование  

• развивающая игра  

• наблюдение  

• проблемная ситуация  

• викторины, конкурсы  

• культурные практики  

• рассказ  

• ситуативная беседа  

• экскурсии  

• коллекционирование  

• моделирование  

• реализация проекта  

• игры с правилами 

• коллекционирование  

• проектная деятельность  

• исследовательская 

деятельность  

• конструктивно-

модельная деятельность • 

экспериментирование  

• развивающая игра  

• наблюдение  

• культурные практики  

• викторины, конкурсы  

• проблемная ситуация  

• рассказ  

• ситуативная беседа  

• экскурсии  

• коллекционирование  

• моделирование  

• реализация проекта  

• игры с правилами 

Речевое развитие / 

коммуникативная, 

восприятие 

художественной 

литературы 

• рассматривание  

• игровая ситуация  

• дидактическая игра  

• ситуация общения  

• беседа (в т.ч. в процессе 

наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых)  

• интегративная 

деятельность  

• хороводная игра с пением • 

• рассматривание  

• игровая ситуация  

• дидактическая игра  

• ситуация общения  

• беседа (в т.ч. в процессе 

наблюдения за объектами 

природы, трудом 

взрослых)  

• интегративная 

деятельность  

• чтение  

• ситуативная беседа  

• рассматривание  

• решение проблемных 

ситуаций  

• разговор с детьми  

• игра  

• проектная деятельность  

• интегративная 

деятельность  

• чтение  

• ситуативная беседа  

• рассматривание  

• решение проблемных 

ситуаций  

• разговор с детьми  

• игра  

• проектная деятельность  

• создание коллекций  

• интегративная 
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чтение  

• обсуждение  

• рассказ  

• игра  

• хороводная игра с 

пением  

• игра-драматизация  

• чтение  

• обсуждение  

• рассказ   

 игра 

• обсуждение  

• рассказ  

• инсценирование  

• ситуативный разговор с 

детьми,   

• сочинение загадок  

• « проблемная ситуация»  

• использование 

различных видов театра 

деятельность  

• обсуждение  

• рассказ  

• инсценирование  

• ситуативный разговор с 

детьми, сочинение загадок 

• проблемная ситуация  

• использование 

различных видов театра 

Художественно-

эстетическое развитие / 

музыкально-

художественная, 

продуктивная 

• рассматривание 

эстетически 

привлекательных предметов  

• игра  

• организация выставок  

• слушание 

соответствующей возрасту 

народной, классической, 

детской музыки  

• экспериментирование со 

звуками  

• музыкально-дидактическая 

игра  

• разучивание музыкальных 

игр и движений  

• совместное пение 

• рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов  

• игра  

• организация выставок  

• изготовление украшений  

• слушание 

соответствующей возрасту 

народной, классической, 

детской музыки  

• экспериментирование со 

звуками  

• музыкально-

дидактическая игра  

• разучивание 

музыкальных игр и танцев  

• совместное пение 

• изготовление украшений 

для группового 

помещения к праздникам, 

предметов для игры, 

сувениров, предметов для 

познавательно-

исследовательской 

деятельности  

• создание макетов, 

коллекций  

• игра  

• организация выставок  

• слушание 

соответствующей возрасту 

народной, классической, 

детской музыки  

• музыкально-

дидактическая игра  

• интегративная 

деятельность  

• совместное и 

индивидуальное 

музыкальное исполнение  

• музыкальные 

• изготовление украшений 

для группового 

помещения к праздникам, 

предметов для игры, 

сувениров, предметов для 

познавательно-

исследовательской 

деятельности  

• создание макетов, 

коллекций из их 

оформление  

• игра  

• организация выставок  

• слушание 

соответствующей возрасту 

народной, классической, 

детской музыки  

• музыкально-

дидактическая игра  

• интегративная 

деятельность  

• совместное и 

индивидуальное 

музыкальное исполнение  
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упражнения  

• попевка, распевка  

• танец  

• творческое задание  

• концерт-импровизация  

• музыкальная, сюжетная 

игра 

• музыкальные 

упражнения  

• попевка, распевка   

• двигательный, 

пластический 

танцевальный этюд  

• танец 

Физическое развитие / 

двигательная 

• игровая беседа с 

элементами движения  

• игра  

• утренняя гимнастика  

• гимнастика после дневного 

сна  

• физкультминутки  

• гимнастика для глаз  

• дыхательная гимнастика  

• интегративная 

деятельность   

• упражнения  

• ситуативный разговор  

• беседа  

• рассказ  

• чтение  

 

• игровая беседа с 

элементами движения  

• игра  

• утренняя гимнастика  

• гимнастика после 

дневного сна  

• физкультминутки  

• гимнастика для глаз  

• дыхательная гимнастика  

• интегративная 

деятельность  

• упражнения  

• ситуативный разговор  

• ситуативная беседа  

• рассказ  

• чтение  

• ситуативный разговор 

проблемные ситуации  

• физкультурное занятие • 

утренняя гимнастика  

• гимнастика после 

дневного сна  

• физкультминутки  

• гимнастика для глаз  

• дыхательная гимнастика  

• игра  

• ситуативная беседа  

• рассказ  

• чтение  

• рассматривание  

• интегративная 

деятельность  

• спортивные и 

физкультурные досуги  

• спортивные состязания  

• совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера  

• проектная деятельность 

проблемные ситуации 

• физкультурное занятие  

• утренняя гимнастика  

• гимнастика после 

дневного сна  

• физкультминутки  

• гимнастика для глаз  

• дыхательная гимнастика 

• самомассаж  

• игра  

• ситуативная беседа  

• рассказ  

• чтение  

• рассматривание  

• интегративная 

деятельность  

• контрольно-

диагностическая 

деятельность  

• спортивные и 

физкультурные досуги  

• спортивные состязания  

• совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера  

• проектная деятельность  

• проблемные ситуации  
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Основной формой работы по пяти образовательным областям является игровая деятельность как основная форма деятельности 

дошкольников. 

Игра — ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. Очень важно создать условия для игры, то есть предоставить детям 

достаточное время, место и материал (игрушки). Ну и конечно воспитатель должен развивать детскую игру, так как современные дети играть не 

умеют. Именно в игре развивается личность ребенка, его умственные и физические качества. 

Задачи педагога: 

• Создавать условия для детских игр (время, место, материал) 

• Развивать детскую игру  

• Помогать детям взаимодействовать в игре  

• Не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. 

В организации образовательного процесса в ДОУ рекомендуется использовать в системе весь комплекс педагогических методов, 

осуществляя их отбор и сочетание на основе ведущих дидактических принципов. Такой подход актуализирует применение методов не только 

репродуктивного характера (деятельность осуществляется ребенком по готовому образцу взрослого), но и создание условий для применения 

продуктивных, проблемно - поисковых, исследовательских методов (самостоятельная деятельность ребенка, направленная на решение 

поставленных проблем и задач). Представим в системе используемые современные методы организации образовательного процесса в ДОО.  

 

Методы реализации Программы в соответствии с возрастом воспитанников 

Методы Определение метода Условия применения Возраст детей 

Словесные Словесные методы 

подразделяются на следующие 

виды: рассказ, объяснение, беседа  

Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать 

информацию детям 

Все 

возрастные 

группы 

Наглядные Под наглядными метода 

понимаются такие  методы, при 

которых ребенок получает 

информацию с помощью 

наглядных пособий и технических 

средств. Наглядные методы 

используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими 

методами. Наглядные  методы  

условно можно подразделить на 

Метод иллюстраций  предполагает показ детям  иллюстративных 

пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с показом мультфильмов, диафильмов и др. 

Такое подразделение средств наглядности на  иллюстративные и  

демонстрационные является условным. Оно не исключает 

возможности отнесения отдельных средств наглядности как к 

группе иллюстративных, так и демонстрационных. В 

современных условиях особое внимание уделяется применению 

такого средства наглядности, как компьютер индивидуального 

пользования. Компьютеры дают возможность воспитателю 

Все 

возрастные 

группы 
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две большие группы: метод 

иллюстраций и метод 

демонстраций 

моделировать определенные процессы и ситуации, выбирать из 

ряда возможных решений оптимальные по определенным 

критериям, т.е. значительно расширяют возможности наглядных 

методов в образовательном процессе при реализации 

образовательной программы дошкольного  образования. 

Практические Практические методы  основаны 

на практической деятельности 

детей и формируют практические 

умения и навыки 

Выполнение практических  заданий проводится после  знакомства 

детей с тем или иным содержанием, и носят обобщающий  

характер. Упражнения могут проводиться не только в 

организованной образовательной деятельности, но и в 

самостоятельной, совместной со взрослым деятельности 

Все 

возрастные 

группы 

Метод  мотивации 

и  стимулирования 

у воспитанников 

первичных 

представлений и 

приобретения ими 

опыта поведения и 

деятельности 

Традиционными методами 

мотивации и  стимулирования 

деятельности детей являются 

поощрение и наказание. 

Косвенные, непрямые методы: 

образовательные ситуации, игры,  

соревнования, состязания и другое 

Этот метод (поощрение) являются методами прямого действия и 

не должны превалировать в процессе  реализации  Программы. 

Гораздо более эффективными и мягкими являются косвенные, 

непрямые методы. Они уже упоминались в качестве форм 

реализации Программы, но при их правильной организации со 

стороны педагога именно в них осуществляется тонкая настройка, 

развитие и саморегуляция всей эмоционально-волевой сферы 

ребѐнка, его любознательность и активность, желание узнавать и 

действовать 

4-7 лет 

Методы, 

способствующие 

осознанию детьми  

первичных 

представлений и 

опыта поведения и 

деятельности 

Рассказ  взрослого,  пояснение, 

разъяснение,  беседа, чтение 

художественной литературы,  

обсуждение, рассматривание и об- 

суждение, наблюдение и другое 

Данная группа методов  базируется на положении о единстве 

сознания и деятельности. Данная группа методов является 

традиционной и хорошо знакома практикам 

Все 

возрастные 

группы 

Методы  создания  

условий, или 

организации 

развития у детей  

первичных 

представлений и 

приобретения 

Эта группа методов играет 

ведущую роль в воспитании 

дошкольников. Некоторые из них: 

метод приучения к 

положительным формам 

общественного поведения; 

упражнение; образовательная 

Смысл  приучения состоит в том, что детей в самых разных 

ситуациях побуждают  поступать в соответствии с нормами и 

правилами, принятыми в обществе (здороваться и прощаться, 

благодарить за услугу, вежливо разговаривать, бережно 

обращаться с вещами).  Приучение основано на подражании детей 

действиям значимого взрослого человека, повторяемости 

определѐнных форм поведения и постепенной выработке 

Все 

возрастные 

группы 
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детьми опыта 

поведения и 

деятельности 

ситуация полезной привычки. Приучение эффективно при соблюдении  

Все  возрастные группы  (от 1,5 до 7 лет) следующих условий: 

соблюдение режима; наличие доступных, понятных детям правил 

поведения; единство требований всех взрослых, положительная 

поддержка и пример взрослых. Упражнение как метод реализации 

Программы представляет собой  многократное повторение детьми 

положительных действий, способов и форм деятельности ребѐнка 

и его поведения 

Репродуктивный  

метод 

Суть метода состоит в 

многократном повторении способа 

деятельности по заданию 

воспитателя 

Деятельность воспитателя  заключается в разработке и сообщении 

образца, а деятельность детей – в выполнении действий по 

образцу 

Все 

возрастные 

группы 

Исследовательский 

метод 

Этот  метод  призван обеспечить 

творческое применение знаний 

В процессе образовательной деятельности дети овладевают 

методами познания, так  формируется их опыт поисково - 

исследовательской деятельности  

4-7 лет 

Активные методы Активные методы предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт 

Активные методы  предполагают использование в 

образовательном процессе определенной последовательности  

выполнения заданий: начиная с анализа и оценки конкретных 

ситуаций, дидактическим играм. Активные методы должны 

применяться по мере их усложнения. В группу активных методов  

образования входят  дидактические игры – специально 

разработанные игры, моделирующие реальность  

4-7 лет 

 

Современные педагогические технологии в образовательном процессе ДОУ 

Технология Содержание 

 

 

Технологии 

проектной 

деятельности 

Цель: Развитие и обогащение социально-личностного опыта посредством включения детей в сферу 

межличностного взаимодействия. 

Проектная деятельность – это целенаправленная деятельность с определённой целью, по определённому плану 

для решения поисковых, исследовательских, практических задач по любому направлению содержания образования. В 

воспитательно-образовательном процессе ДОУ проектная деятельность носит характер сотрудничества, в котором 

принимают участие дети, педагоги, родители и другие члены семьи, а также представители социума. В проектной 

деятельности происходит развитие и обогащение социально-личностного опыта детей посредством включения их в 

сферу межличностного взаимодействия. Проектная деятельность в ДОУ планируется и осуществляется во всех 
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возрастных группах. 

 

Технология 

исследовательской 

деятельности 

Цель: сформировать у дошкольников основные ключевые компетенции, способность к исследовательскому 

типу мышления. 

Воспитатель создаёт педагогическую проблемную ситуацию, требующую исследования и решения проблемы. 

Дети с помощью педагога или самостоятельно решают проблему. Использование этой технологии позволяет ребёнку 

наблюдать и познавать такие свойства и связи, которые недоступны непосредственному восприятию в повседневной 

жизни (свойства магнита, светового луча, движение воздуха, агрегатное состояние воды и др.). Экспериментирование, 

элементарные опыты помогают детям осмыслить явления окружающего мира, расширить кругозор, понять 

существующие взаимосвязи. У детей развивается наблюдательность, элементарные аналитические умения, 

стремление сравнивать, сопоставлять, высказывать предположение, аргументировать выводы. 

 

 

ТРИЗ (теория 

решения 

изобретательских 

задач) 

Целью использования данной технологии в детском саду является развитие, с одной стороны, таких качеств 

мышления, как гибкость, подвижность, системность, диалектичность; с другой – поисковой активности, стремления к 

новизне; речи и творческого воображения. 

Основная задача использования ТРИЗ - технологии в дошкольном возрасте – это привить ребенку радость 

творческих открытий. 

Основной критерий в работе с детьми – доходчивость и простота в подаче материала и в формулировке 

сложной, казалось бы, ситуации. Не стоит форсировать внедрение ТРИЗ без понимания детьми основных положений 

на простейших примерах. Сказки, игровые, бытовые ситуации – вот та среда, через которую ребенок научится 

применять тризовские решения, встающих перед ним проблем. По мере нахождения противоречий, он сам будет 

стремиться к идеальному результату, используя многочисленные ресурсы. 

 

 

Личностно - 

ориентированная 

технология 

В рамках личностно-ориентированных технологий самостоятельными направлениями выделяются: 

• Гуманно-личностные технологии, отличающиеся своей гуманистической сущностью психолого-терапевтической 

направленностью на оказание помощи ребенку с ослабленным здоровьем, в период адаптации к условиям 

дошкольного учреждения. 

• Технология сотрудничества реализует принцип демократизации дошкольного образования, равенство в отношениях 

педагога с ребенком, партнерство в системе взаимоотношений «Взрослый - ребенок». Педагог и дети создают условия 

развивающей среды, изготавливают пособия, игрушки, подарки к праздникам. Совместно определяют разнообразную 

творческую деятельность (игры, труд, концерты, праздники, развлечения). 
 

 

Технология 

портфолио 

Портфолио — это копилка личных достижений ребенка в разнообразных видах деятельности, его успехов, 

положительных эмоций, возможность еще раз пережить приятные моменты своей жизни, это своеобразный маршрут 
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дошкольника развития ребенка. 

 

Игровые технологии 

Строится как целостное образование, охватывающее определенную часть учебного процесса и объединенное 

общим содержанием, сюжетом, персонажем. В нее включаются последовательно: 

• игры и упражнения, формирующие умение выделять основные, характерные признаки предметов, 

сравнивать, сопоставлять их; 

• группы игр на обобщение предметов по определенным признакам; 

• группы игр, в процессе которых у дошкольников развивается умение отличать реальные явления от 

нереальных; 

•  группы игр, воспитывающих умение владеть собой, быстроту реакции на слово, фонематический слух, 

смекалку и др. 

       Составление игровых технологий из отдельных игр и элементов - забота каждого воспитателя. 

 

Здоровьесберегающие 

технологии 

Целью здоровьесберегающих технологий является обеспечение ребенку возможности сохранения здоровья, 

формирование у него необходимых знаний, умений, навыков по здоровому образу жизни. 

Здоровьесберегающие педагогические технологии включают все аспекты воздействия педагога на здоровье 

ребенка на разных уровнях — информационном, психологическом, биоэнергетическом. 

 

 

Образовательное 

событие 

Образовательное событие — это новый формат совместной детско-взрослой деятельности. Организационная и 

направляющая роль взрослого в этом процессе очень велика, но для детей совершенно не заметна.  

Событие — это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, где 

участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и дети в игре абсолютно наравне, а «руководят» всем дети. 

Задача взрослого найти и ввести в детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и 

подтолкнет их к поиску решения. А уж как будет разворачиваться ситуация, что дальше будет происходить, зависит в 

первую очередь от творческой фантазии детей. 

 

 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

ПДР (пространство детской реализации) обеспечивает развитие личности, поддержку ее индивидуальности, 

уникальности, неповторимости, предоставляет свободу способов самореализации, открывает путь самостоятельного 

творческого поиска.  

Для этого взрослый должен уметь поддерживать инициативу ребенка на всех этапах: ‹ ‹  заметить проявление 

детской инициативы; ‹ ‹  помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею; ‹ ‹  способствовать реализации 

замысла или проекта; ‹ ‹  создать условия для представления (предъявления, презентации) ребенком своих 

достижений социальному окружению, способствовать тому, чтобы окружающие увидели и оценили полученный 

результат; ‹ ‹  помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для окружающих. 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик (ФОП п. 24.3 - 24.22) 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся: игра (сюжетная и с правилами), продуктивная 

деятельность, чтение художественной литературы. Перечень сугубо детских видов деятельности может меняться в зависимости от 

социокультурной ситуации, в которой растет конкретный ребенок, и ценностей общества в целом. Перечисленные выше культурные практики 

являются до известной степени универсальными – они используются для образования детей в любом современном обществе. В тоже время они 

могут быть дополнены другими культурными практиками. 

Образовательный процесс осуществляется с использованием форм работы с воспитанниками, адекватных их возрасту. При этом 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. Для эффективной игровой 

самостоятельной деятельности воспитатель продумывает специальные предметные и коммуникативные условия; важные смысловые акценты, 

позволяющие «запустить интересную игру» (проблемные ситуации, внесение атрибутов и игрушек, создание специального познавательно-

игрового пространства). 

 

Структура образовательного процесса 

 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Самостоятельная  

деятельность 

Взаимодействие с родителями 

 

ООД 

(занятия) 

 

Культурные 

практики 

Детская инициатива 

(способы направления и 

поддержки; «недирективная 

помощь») 

Самостоятельная 

деятельность воспитанников 

по выбору и интересам 

Участие родителей в  

образовательной деятельности 

 

В ДОО используются следующие виды культурных практик: 

Виды практик Особенности организации 

 

 

Совместная игра 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых 

умений, необходимых для организации самостоятельной игры 

 Данные ситуации носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 
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Ситуации общения и 

накопления 

положительного 

социально- эмоционального 

опыта 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально- практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера 

(на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех 

или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом 

детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого 

отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем 

детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ 

на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем 

 

 

Творческая мастерская 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. 

Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к 

народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у 

сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, 

предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, 

природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: 

анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом 

работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов 

путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально - театральная 

и литературная гостиная 

(детская студия) 

Форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя 

и детей на литературном или музыкальном материале. 

 

Сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг 

Система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных 

эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и 

пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

 

Детский досуг 

 

1. Разнообразие форматов: концерт, квест, проект, образовательное событие, мастерилки, соревнования, 

выставки, спектакль, викторина и т.д. 

2. Участие родителей педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские 

выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию и т.д. 



29 
 

3. Поддержка детской инициативы: дети должны сами создавать  и конструировать праздник. Основная 

инициатива должна исходить от детей (Новый год и День победы должны организовываться взрослыми). 

Коллективная и 

индивидуальная трудовая 

деятельность 

Носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений – тематическое планирование досугов и праздников с 

обучающимися  (Приложение 9 к ООП ДО).
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы (ФОП п. 25.1 – 25.8) 
 

Образовательные 

ориентиры 

Педагог: Особенности организации 

предметно-

пространственной среды 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обеспечение 

эмоционального 

благополучия 

ребенка 

• общаться с детьми 

доброжелательно, без 

обвинений и угроз;  

• внимательно выслушивать 

детей, показывать, что 

понимает их чувства, помогать 

делиться своими 

переживаниями и мыслями;  

• помогать детям обнаружить 

конструктивные варианты 

поведения; 

 • создавать ситуации, в 

которых дети при помощи 

разных культурных средств 

(игра, рисунок, движение и т. 

д.) могут выразить свое 

отношение 

к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том 

числе происходящим в детском 

саду; 

 • обеспечивать в течение дня 

чередование ситуаций, в 

которых дети играют вместе и 

могут при желании побыть в 

одиночестве или в небольшой 

группе детей. 

 

Все помещения  

предназначенные для детей 

оборудованы таким 

образом, чтобы ребенок 

чувствовал себя комфортно 

и свободно. В каждой 

группе есть уголки 

уединения. 

Все группы 

оформлены в спокойных 

приятных тонах, что 

способствует снятию 

напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, 

открывает перед ребенком 

возможности выбора 

занятий, материала, 

пространства. 

 

 

 

 

Формирование 

доброжелательных, 

внимательных 

отношений 

• устанавливать понятные для 

детей правила взаимодействия; 

• создавать ситуации 

обсуждения правил, прояснения 

детьми их смысла; 

• поддерживать инициативу 

детей старшего дошкольного 

возраста по созданию новых 

норм и правил (когда дети 

совместно предлагают правила 

для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций). 

 

 

 

Развитие 

самостоятельности 

 

• учиться на собственном 

опыте, экспериментировать с 

различными объектами, в том 

числе с растениями;  

• находиться в течение дня как в 

одновозрастных, так и в 

разновозрастных группах;  

• изменять или конструировать 

игровое пространство в 

соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями;  

Среда в учреждении 

вариативная, состоит из 

различных игровых зон, 

которые дети могут 

выбирать по собственному 

желанию. Предметно-

пространственная среда 

меняется в соответствии с 

интересами и проектами 

детей не реже, чем один 

раз в несколько недель. В 
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• быть автономными в своих 

действиях и принятии 

доступных им решений.  

С целью поддержания 

детской инициативы педагогам 

следует регулярно создавать 

ситуации, в которых 

дошкольники учатся:  

• при участии взрослого 

обсуждать важные события со 

сверстниками;  

• совершать выбор и 

обосновывать его (например, 

детям можно предлагать 

специальные способы фиксации 

их выбора);  

• предъявлять и обосновывать 

свою инициативу (замыслы, 

предложения и пр.);  

• планировать собственные 

действия индивидуально и в 

малой группе, команде;  

• оценивать результаты своих 

действий индивидуально и в 

малой группе, команде.  

течение дня необходимо 

выделять время, чтобы 

дети могли выбрать 

пространство активности 

по собственному желанию. 

 

 

 

 

 

 

 

Создание условий 

для развития 

свободной игровой 

деятельности 

 

• создает в течение дня условия 

для свободной игры детей;  

• определяет игровые ситуации, 

в которых детям нужна 

косвенная помощь; 

 • наблюдает за играющими 

детьми и понимать, какие 

именно события дня 

отражаются в игре; 

 • отличает детей с развитой 

игровой деятельностью от тех, 

у кого игра развита слабо;  

• косвенно руководит игрой, 

если игра носит стереотипный 

характер (например, предлагать 

новые идеи или способы 

реализации детских идей). 

Для развития игровой 

деятельности игровая среда 

должна стимулировать 

детскую активность 

и постоянно обновляться 

в соответствии с текущими 

интересами и инициативой 

детей. Игровое 

оборудование должно быть 

разнообразным и легко 

трансформируемым. Дети 

должны иметь 

возможность участвовать 

в создании и обновлении 

игровой среды. 

Возможность внести свой 

вклад в ее 

усовершенствование 

должны иметь и родители. 

 

 

 

 

 

 

 

Создание условий 

для познавательной 

деятельности 

 

• регулярно предлагая детям 

вопросы, требующие не только 

воспроизведения информации, 

но и мышления;  

• регулярно предлагая детям 

открытые, творческие вопросы, 

в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на 

которые могут быть даны 

разные ответы; 

 • обеспечивая в ходе 

обсуждения атмосферу 

Среда должна быть 

насыщенной, 

предоставлять ребенку 

возможность для активного 

исследования и решения 

задач, содержать 

современные материалы 

(конструкторы, материалы 

для формирования 

сенсорики, наборы для 

экспериментирования и 
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поддержки и принятия; 

 • позволяя детям определиться 

с решением в ходе обсуждения 

той или иной ситуации;  

• организуя обсуждения, в 

которых дети могут 

высказывать разные точки 

зрения по одному и тому же 

вопросу, помогая увидеть 

несовпадение точек зрения;  

• строя обсуждение с учетом 

высказываний детей, которые 

могут изменить ход дискуссии;  

• помогая детям обнаружить 

ошибки в своих рассуждениях;  

• помогая организовать 

дискуссию;  

• предлагая дополнительные 

средства (двигательные, 

образные, в т. ч. наглядные 

модели и символы), в тех 

случаях, когда детям трудно 

решить задачу 

пр.). 

 

 

 

 

 

Создание условий 

для развития 

проектной 

деятельности 

• создает проблемные 

ситуации, которые инициируют 

детское любопытство, 

•  стимулирует стремление 

к исследованию; ‹ ‹  быть 

внимательными к детским 

вопросам, возникающим 

в разных ситуациях, регулярно 

предлагает проектные 

образовательные ситуации 

в ответ на заданные детьми 

вопросы; ‹ ‹   

• поддерживает детскую 

автономию: предлагать детям 

самим выдвигать проектные 

решения; ‹ ‹   

• помогает детям 

планировать свою деятельность 

при выполнении  своего 

замысла; ‹ ‹   

• в ходе обсуждения 

предложенных детьми 

проектных решений 

поддерживает их идеи, делая 

акцент на новизне каждого 

предложенного варианта;  

• ‹ ‹  помогает детям 

сравнивать предложенные ими 

варианты решений, 

аргументировать выбор 

варианта.  

Стимулируя детей к 

исследованию и 

творчеству, следует 

предлагать им большое 

количество увлекательных 

материалов и 

оборудования. Природа и 

ближайшее окружение — 

важные элементы среды 

исследования, содержащие 

множество явлений и 

объектов, которые можно 

использовать в совместной 

исследовательской 

деятельности воспитателей 

и детей. 

 

 

• планирует время в течение 

дня, когда дети могут создавать 

Образовательная 

среда должна обеспечивать 



33 
 

 

 

 

Создание условий 

для самовыражения 

средствами 

искусства 

 

свои произведения;  

• создает атмосферу принятия и 

поддержки во время занятий 

творческими видами 

деятельности;  

• оказывает помощь и 

поддержку в овладении 

необходимыми для занятий 

техническими навыками;  

• предлагает такие задания, 

чтобы детские произведения не 

были стереотипными, отражали 

их замысел; 

 • поддерживает детскую 

инициативу в воплощении 

замысла и выборе необходимых 

для этого средств;  

• организовывает события, 

мероприятия, выставки 

проектов, на которых 

дошкольники могут 

представить свои произведения 

для детей разных групп и 

родителей.  

наличие необходимых 

материалов, возможность 

заниматься разными 

видами деятельности: 

живописью, рисунком, 

игрой на музыкальных 

инструментах, пением, 

конструированием, 

актерским мастерством, 

танцем, различными 

видами ремесел, поделками 

по дереву, из глины. 

 

 

 

 

Создание условий 

для физического 

развития 

 

Важно: 

• ежедневно предоставлять 

детям возможность активно 

двигаться; 

 • обучать детей правилам 

безопасности;  

• создавать доброжелательную 

атмосферу эмоционального 

принятия, способствующую 

проявлениям активности всех 

детей (в том числе и менее 

активных) в двигательной 

сфере;  

• использовать различные 

методы обучения, помогающие 

детям с разным уровнем 

физического развития с 

удовольствием бегать, лазать, 

прыгать. 

 

Среда должна 

стимулировать физическую 

активность детей, 

присущее им желание 

двигаться, познавать, 

побуждать подвижным 

играм. В ходе подвижных 

игр, в том числе 

спонтанных, дети должны 

иметь возможность 

использовать игровое и 

спортивное оборудование. 

Игровая площадка должна 

предоставлять условия для 

развития крупной 

моторики. 

Игровое 

пространство (как на 

площадке, так и в 

помещениях) должно быть 

трансформируемым 

(меняться в зависимости от 

игры и предоставлять 

достаточно места для 

двигательной активности). 

 
 
 
 
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся (ФОП п. 26.1 – 26.11) 

Основными участниками образовательных отношений являются «обучающиеся, 

родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся, педагогические 
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работники и их представители, организации, осуществляющие образовательную 

деятельность» (Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 года «Об образовании в 

Российской Федерации», ст.2  ч.31). 

 Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения дошкольников полноценного развития. 

Отношения коллектива с родителями строятся на основе сотрудничества и взаимного 

уважения.   

Взаимодействие    педагогов   с   родителями  (законными представителями) 

предполагает   взаимопомощь, взаимоуважение  и взаимодоверие,  знание  и учет 

педагогом условий семейного воспитания,   а   родителями  –  условий  воспитания  в  

детском  саду. Также оно подразумевает    обоюдное    желание    родителей    и   

педагогов  поддерживать контакты друг с другом. 

 Цель  взаимодействия  –  установление  партнерских  отношений участников 

образовательного  процесса,   приобщение  родителей  к  жизни детского сада. 

Задачи:                                                                                                                                                                                   

- приобщать родителей (законных представителей) к участию  в управлении и жизни ДОУ;                                                                                                                                                                    

- повышение правовой и педагогической культуры родителей (законных представителей);                                                                                                                                                                  

- оказывать помощь семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;                            

- приобщение родителей (законных представителей) в образовательный процесс детского 

сада через поиск и внедрение наиболее эффективных форм работы.                                                                      

-создание условий для реализации педагогических идей родителей (законных 

представителей). 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• учет личного опыта родителей; 

• вариативность содержания, форм и методов образования родителей; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

• равная ответственность родителей и педагогов. 

 

Система работы с родителями  включает: 

• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях и на сайте образовательной организации, анализом участия родительской 

общественности в жизни ДОУ; 

• ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка; 

• участие родителей (законных представителей)   в составлении планов: спортивных 

и культурно-массовых мероприятий, 

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

Повышение педагогической культуры родителей осуществляется по следующим 

направлениям:  

• изучение закономерностей развития ребенка;  

• знакомство с современными системами семейного воспитания;  

• пропаганда здорового образа жизни;  

• содействие в приобщении детей к культурным и духовным ценностям.   

 

Основные направления и формы работы  с родителями 
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Основные направления 

взаимодействия с семьёй 

Основные формы взаимодействия с семьей 

 

Взаимопознание и 

взаимоинформирование 

Непосредственное общение:  

-социально-педагогическая диагностика: беседы,  

анкетирование  

-посещение семей воспитанников  

-дни открытых дверей  

-собрания-встречи  

-конференции  

-консультации  

Опосредованный обмен информацией: 

- газеты, журналы, буклеты (бумажный или электронный 

носитель)  

-интернет-сайт ДОУ  

-электронная переписка  

-стенды (стратегическая и оперативная информация) 

 

 

Информирование 

-конференции  

-родительские собрания (групповые, общие)  

-педагогические консультации 

-показ презентаций по вопросам воспитания детей, по 

ознакомлению с нормативными документами дошкольного 

образования  

-мастер-класс  

-семинары-практикумы 

- библиотека-передвижка 

Совместная деятельность 

педагогов, родителей  

и детей 

-совместные проекты, акции, смотры-конкурсы  

-совместные праздники и развлечения, дни здоровья 

- «почта доверия» 

- экскурсии, выставки 

- мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности 

-участие родителей в жизни ДОУ: дни открытых дверей, 

помощь в изготовлении атрибутов, костюмов и т.д. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (КРР) – (ФОП п.27.1 

– п.27.10) 

Содержание КРР по ее основным направлениям включает: ФОП п.28.1 – п.28.9.2 

 

2.7. Рабочая программа воспитания (ФОП п. 29.) 

2.7.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания Муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад» п.Котельский (далее – МБДОУ «Детский сад» п.Котельский), 

реализующего основную и адаптированную образовательные программы дошкольного 

образования (далее – Программа воспитания), разработана коллективом учреждения: 

1. на основе: 

- требований Федерального закона № 304-ФЗ от31.07.2020 «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

2. с учетом: 

- плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития 
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воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

- Примерной программой воспитания, разработанной сотрудниками Института 

стратегии развития образования РАС в рамках государственного задания и одобренная 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол № 2/20 от 02 июня 2020 года). 

Программа воспитания строится на целеполагании, ожидаемых результатах, видах 

деятельности, условиях формировании воспитывающей, личностно развивающей среды, 

отражает интересы и запросы участников образовательных отношений: 

➢ ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе 

возрастных ииндивидуальных особенностей, интересов и потребностей; 

➢ родителей ребенка (законных представителей) и значимых для ребенка 

взрослых; 

➢ государства и общества. 

Работа  по воспитанию, формированию и развитию личности 

обучающихся в дошкольной образовательной организации (далее – ДОУ) предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего 

образования (далее – НОО). 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы 

воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на 

гармоничное развитие личности, развитие жизнестойкости и адаптивности растущего 

человека в условиях глобальной неопределённости и стремительных изменений во всех 

сферах жизни и деятельности на основе базовых ценностей Российского общества и 

установок личности, ведущее значение среди которых имеет социальная солидарность, 

понимаемая не только как общность прошлого, но, прежде всего, и как общее будущее. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде». 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с 

базовыми духовно- нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления реализации Программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в Программе воспитания отражены образовательные отношения сотрудничества ДОУ с 

семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. 
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Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти 

свое отражение в основных направлениях воспитательной работы МБДОУ «Детский сад» 

п.Котельский: 

➢Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

➢Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

➢Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

➢Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

➢Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

➢Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

другими организациями: МБОУ «Котельская СОШ», КДК п.Котельский, музей «Боевой 

славы», Руддиловская библиотека. 

 
 

2.7.2. Целевой раздел 

2.7.2.1. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями,

 нормами и правилами,        принятыми в обществе. 

Воспитание личности ребенка происходит только в процессе вовлечения его в 

социально значимую деятельность. В деятельности ребенок получает социальные знания, 

у него развивается позитивное отношение к общественным ценностям, приобретается 

опыт участия в социально важных делах. 

Задачи воспитания МБДОУ «Детский сад» п.Котельский формируются для каждого 

возрастного периода (от 1 до 3 лет, от 3 до 7 лет) на основе планируемых результатов 

достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, 

определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. 

Конкретизация задач по возрастам: 

1. В воспитании детей младшего дошкольного возраста 

Обеспечение позитивной социализации, мотивации, поддержки и развития 

индивидуальности детей через общение, игру, участие в исследовательской деятельности 

и других формах активности. 

Задачи: 

• развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям; •

 сформировать коммуникативную и социальную компетентности; 

• развивать у детей интерес к эстетической стороне действительности, 
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ознакомление с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

• содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни; 

• – сформировать стремление быть причастным к труду взрослых (помогает 

поливать и убирать участок, расчищать дорожки от снега, ремонтировать игрушки и книги 

и др.), стремление оказывать посильную помощь, поддерживать чувство удовлетворения 

от участия в различных видах деятельности, в том числе творческой; 

• сформировать представление о России как своей стране, узнавать и называть 

символику своей страны (флаг, герб, гимн). 

2. В воспитании детей старшего дошкольного возраста: 

➢ Обеспечение развития общей культуры личности ребенка, интеллектуально-

познавательных способностей, социально-нравственных, эстетических, физических 

качеств. 

Задачи: 

• обогащать представления детей о многообразии культурных норм и 

ценностей, принятых в обществе; 

• поддерживать самостоятельное взаимодействие взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, сообщества;  

воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, инициативности, 

формирование основ патриотизма; 

• углублять представления детей о правилах безопасного поведения и умение 

следовать им в различных ситуациях; содействовать становлению ценностей здорового 

образа жизни; 

• сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском 

отношении к природе и понимании самоценности природы; 

• развивать предпосылки восприятия и понимания произведений искусства 

(живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (портрет, 

пейзаж, натюрморт); художественных литературных произведений и музыки; интерес к 

русскому языку, языкам других народов; 

• поощрять проявления морально-волевых качеств. 
 

Организация работы с семьями воспитанников, их родителями или законными 

представителями направлена на совместное решение вопросов личностного 

развития детей. 

Задачи: 

• Приобщение родителей к участию в жизни ДОУ. 

• Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. •

 Повышение педагогической культуры родителей. 

Виды взаимоотношений, посредством которых будет осуществляться 

взаимодействие: 

• сотрудничество – общение «на равных», где ни одной из сторон не 
принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать; 

• взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции (чувственного

 познания окружающего мира) и с помощью общения. 

 

2.7.2.2. Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу.  
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Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

− когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

− эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

− регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации данных задач воспитатель сосредотачивает свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

➢ ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

➢ организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

➢ формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, 

группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление  

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 

важному шагу взросления. 
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Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 

заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель сосредотачивает свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

➢ организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

➢ воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

➢ учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

➢ учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

➢ организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

➢ создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

 Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

➢ совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

➢ организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной  

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

➢ организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 
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 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 

развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1) обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

2) закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

3) укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

4) формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

5) организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

6) воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

− организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

− создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

− введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

При реализации данных задач воспитатель сосредотачивает свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

➢ формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

➢ формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

➢ формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

➢ включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

 

 Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 
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оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 

труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель сосредотачивает свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

➢ показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

➢ воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  

с трудолюбием; 

➢ предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

➢ собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

➢ связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

 Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

При реализации данных задач воспитатель сосредотачивает свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы:  
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➢ учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

➢ воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

➢ воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом; 

➢ воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за 

собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

✓ выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

✓ уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  

их произведений в жизнь ДОО; 

✓ организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

✓ формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова  

на русском и родном языке; 

✓ реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

2.7.2.3. Целевые ориентиры воспитания 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо»  

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения  

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 
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активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру  

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет руки, самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности  

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста  

(до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности  

к родному дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать  

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать  

со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 
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испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом, проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности  

и в самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе  

на основе уважения к людям труда, результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное  

в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся  

к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

 

2.7.3. Содержательный раздел 

2.7.3.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся  

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности  

и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОУ, индивидуальные 

особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Основой реализации Программы воспитания являются примерные темы 

(праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а 

также вызывают личностный интерес. 

Традиции являются основой воспитательной работы в ДОУ. Традиционные 

мероприятия - это эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство 

коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим делам, 
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совместному творчеству. В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает 

важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может применить свои 

знания и способности в процессе коллективной деятельности. 

В ДОУ существует четкая программа действий по осмыслению, организации и 

развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и развитие личностных 

качеств обучающихся. 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОУ единого 

воспитательного пространства для формирования социального опыта воспитанников в 

коллективе других детей и взрослых. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

Традиционным для ДОУ является проведение: 

✓ общественных праздников («День Матери», «День Победы», «День защитника 

Отечества», «Международный женский день», «День народного единства») и др.; 

✓ сезонных праздников («Праздник осени», «Новый год», «Масленица») и др.; 

тематических мероприятий («День Здоровья», «Неделя безопасности», «Неделя 

науки») и др.; 

✓ социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Бессмертный 

полк», «Окна Победы», «Подари пернатым дом», «Эколята-защитники природы») 

и др. 

В ДОУ процессы обучения и воспитания взаимосвязаны и неразрывны. Усилена 

воспитательная составляющая организованной образовательной деятельности, где 

особое внимание уделяется развитию таких качеств личности ребенка как: 

нравственность, патриотизм, трудолюбие, доброжелательность, любознательность, 

инициативность, самостоятельность и др. 

В содержание организованной образовательной деятельности включается 

материал, который отражает духовно-нравственные ценности, исторические и 

национально-культурные традиции народов России. 

Цель деятельности педагога: создание условий для развития личностных качеств 

детей дошкольного возраста. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования, задачи воспитания 

реализуются в рамках всех пяти образовательных областей «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое      развитие»,      «Познавательное      развитие»,      

«Физическое      развитие», «Художественно-эстетическое развитие», где применяются 

такие методы работы, которые дают возможность дошкольникам выразить своё мнение, 

обсудить проблему, согласовать со сверстниками и взрослым какое-то действие, 

приобрести опыт межличностных отношений. 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Этнокультурные и региональные особенности Кингисеппского района. 

Кингисеппский район находится на юго-западе Ленинградской области и по праву 

считается приморским. Его омывают воды Финского и Нарвского заливов балтийского 

моря. Кингисеппский муниципальный район – край с 600-летней историей. Эти земли 
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издревле находились на пересечении водных и сухопутных дорог с Севера на Юг и с 

Запада на Восток. Древнейшими жителями являлись малочисленные финно-угорские 

племена – водь, ижора, чудь.  

На территории Кингисеппского района расположены следующие особо охраняемые 

природные территории: государственный природный комплексный заказник «Дубравы у 

деревни Велькота», комплексный заказник «Котельский», комплексный заказник 

«Кургальский» 

Преобладают вторичные осиново-берёзовые леса. Первичные еловые и сосновые 

леса покрывают относительно небольшую площадь. Значительные территории 

занимают сельхозугодья. 

Из млекопитающих в районе обитают лось, кабан, заяц-

русак, белка, ондатра, обыкновенный бобр, волк, енотовидная собака, лисица. Из птиц —

глухарь и серая куропатка. Фауну Финского залива представляют утка местная, утка 

пролётная, нерпа, тюлень. 

В районе расположены следующие музеи и крепости: 

• Крепость Ям в Кингисеппе 

• Историко-краеведческий музей в Кингисеппе 

• Ижорский народный музей в Вистино 

• Крепость-музей в Ивангороде 

• Музей военно-оборонительного зодчества в Ивангороде 

• Картинная галерея (бывший особняк купца И. Пантелеева) в Ивангороде 

Так же в районе имеется большое количество исторических усадеб и парков: 

• Парк Романовка, бывшее имение К. И. Бистрома в Кингисеппе. 

• Усадьба Грызовой, Щербатова, Оболенского в Большой Пустомерже. Здание усадьбы 

не сохранилось. 

• Остатки усадьбы в Большом Кузёмкино. 

• Усадьба Литта, Игумновой, Тютчевой в Валговицах 

• Усадьба Разумовского, Блоков в Велькоте. Сохранился только дом кучера. 

• Усадьба Фредерикса, Бальца Ф. К. в Домашово. Историческое здание не сохранилось. 

• Парк бывшей усадьбы барона Штиглица «Краморская» в Ивангороде. 

• Усадьба Альбрехтов в Котлах. 

• Усадьба Роткирхов в Новопятницком. В здании усадьбы находится военная часть. 

• Усадебный парк в Онстопле. 

• Усадебный парк в урочище Пахарь. 

• Усадьба Биппенов в Преображенке. Усадьба закрыта для посетителей. В здании 

усадьбы находится реабилитационный центр «Новая жизнь». 

• Усадебный парк Корфов в Сале. 

• Усадьба, парк в Старом Гарколово. 

• Усадьба Альбрехтов в Утешении. 

• Сойкинская Святыня — церковь Николая Чудотворца на Сойкинском полуострове. 

Также в населённых пунктах района расположено большое количество церквей и 

часовен: краснокаменная церковь Николая Чудотворца в Котлах, церковь Св.Троицы в 

Ивангороде, Крестовоздвиженская церковь в Ополье, церковь Николая Чудотворца в 

дер.Кёрстово и др. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. В рамках социокультурного контекста 

повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений 

в Программе воспитания. 

Взаимодействие с социальными структурами: 

Социальные партнеры Формы работы 

МБОУ «Котельсая СОШ» - экскурсии 

- беседы 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D0%BB%D0%B5%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D0%BB%D0%B5%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D1%85%D0%BE%D0%B7%D1%8F%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D1%81%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B9%D1%86%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B9%D1%86%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%8B%D0%BA%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B1%D0%BE%D0%B1%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%BD%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B0%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D1%81%D0%B8%D1%86%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BB%D1%83%D1%85%D0%B0%D1%80%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%82%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%8F_%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%BF%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%8E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%81%D0%B5%D0%BF%D0%BF
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D1%80%D0%B5%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%81%D0%B5%D0%BF%D0%BF
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%B0%D1%8F_%D0%9F%D1%83%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%BE%D0%B5_%D0%9A%D1%83%D0%B7%D1%91%D0%BC%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%BE_(%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%86,_%D0%A4%D1%80%D0%B8%D0%B4%D1%80%D0%B8%D1%85_%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%BE%D0%B2%D0%BE_(%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D1%82%D0%B8%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D1%86,_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80_%D0%9B%D1%8E%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D1%8C%D0%B1%D1%80%D0%B5%D1%85%D1%82,_%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%BB_%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87_(%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%82%D0%BB%D1%8B_(%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D1%8F,_%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B8%D1%80%D1%85
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D1%8F%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%BA%D0%BE%D0%B5_(%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%81%D0%B5%D0%BF%D0%BF%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%B8%D1%89%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0_(%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BB%D0%B0_(%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B5_%D0%93%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D1%8C%D0%B1%D1%80%D0%B5%D1%85%D1%82,_%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%BB_%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87_(%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%82%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B9_%D0%A7%D1%83%D0%B4%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%86
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%B9%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%83%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2
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Руддиловская библиотека - экскурсии 

- тематические недели 

- мастер-классы 

- квесты 

Музей «Боевой славы» - экскурсии 

Культурно-досуговый комплекс 

п.Котельский 

- участие в праздниках 

- развлечения 

- беседы 

ПЧ № 125 п.Котельский - экскурсии 

- совместные тренировки по эвакуации 

детей и персонала 

Отдел ОГИБДД ОМВД России 

Кингисеппского района ЛО 

- проведение встреч с работниками ГИБДД, 

беседы, просмотр презентаций 

- выступление представителей ОГИБДД на 

родительских собраниях 

ОНД и ПР Кингисеппского района 

УНДиПР ГУ МЧС по ЛО  

- проведение встреч с работниками МЧС, 

тематические беседы с дошкольниками 

- просмотр видеороликом и презентаций по 

ПБ 

- проведение совместных тренировок по 

эвакуации при пожаре 

МКУ «Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи» 

г.Кингисеппа 

- оказание психолого-педагогической 

помощи, консультирование 

 

 

 

2.7.3.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда ДОУ строится по трем линиям: 

✓ «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

✓ «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 

✓ «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

 

2.7.3.3. Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

− быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 
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− мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

− заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание  

к заболевшему товарищу; 

− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность  

и пр.); 

− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития  и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

− социально-коммуникативное развитие; 

− познавательное развитие; 

− речевое развитие; 

− художественно-эстетическое развитие; 

− физическое развитие. 
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В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 

определяются региональный и муниципальный компоненты. 

 

Образовательная 

область 

Содержание 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие общения и 
взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального 
интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со 
сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 
Учреждении; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного 
поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательно

е развитие 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем 
доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 
народов мира. 

Речевое развитие Владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически

 правильной 
диалогической и монологической речи; развитие речевого 
творчества; знакомство с книжной культурой. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; 
стимулирование сопереживания персонажам 
художественных произведений. 

Физическое 

развитие 

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение 

его 
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 
режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

2.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

2.7.3.5.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 
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В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится 

воспитательная работа. 

Групповые формы работы: 

✓ Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации детей. 

✓ Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания, мастер- классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов. 

✓ Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

✓ Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте 

ДОУ, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания. 

✓ Реализация совместных проектов по вопросам воспитания и социализации ребенка. 

Индивидуальные формы работы: 

✓ Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

✓ Участие родителей в педагогических консилиумах, организованных в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

✓ Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника 

в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

✓ Индивидуальное консультирование родителей   (законных   представителей) c 

целью повышения уровня педагогической компетенции. 

 

2.7.3.5.2. События образовательной организации 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности.  

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация.  

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

❖ разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.); 
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❖ проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных 

традиций народов России; 

❖ создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы  

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой 

в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

2.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды  

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

➢ оформление помещений; 

➢ оборудование; 

➢ игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания,  

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены 

в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 
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2.7.3.7. Социальное партнерство 

Взаимодействие с социальными структурами: 

Социальные партнеры Формы работы 

МБОУ «Котельсая СОШ» - экскурсии 

- беседы 

Руддиловская библиотека - экскурсии 

- тематические недели 

- мастер-классы 

- квесты 

Музей «Боевой славы» - экскурсии 

Культурно-досуговый комплекс 

п.Котельский 

- участие в праздниках 

- развлечения 

- беседы 

ПЧ № 125 п.Котельский - экскурсии 

- совместные тренировки по эвакуации 

детей и персонала 

Отдел ОГИБДД ОМВД России 

Кингисеппского района ЛО 

- проведение встреч с работниками ГИБДД, 

беседы, просмотр презентаций 

- выступление представителей ОГИБДД на 

родительских собраниях 

ОНД и ПР Кингисеппского района 

УНДиПР ГУ МЧС по ЛО  

- проведение встреч с работниками МЧС, 

тематические беседы с дошкольниками 

- просмотр видеороликом и презентаций по 

ПБ 

- проведение совместных тренировок по 

эвакуации при пожаре 

МКУ «Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи» 

г.Кингисеппа 

- оказание психолого-педагогической 

помощи, консультирование 

 

 

 

2.7.4. Организационный раздел программы воспитания 

 

2.7.4.1. Кадровое обеспечение 

Комплектование кадрами в МБДОУ «Детский сад» п.Котельский строится в 

соответствии со штатным расписанием. Повышение квалификации педагогических 

работников проходит в соответствии с планом аттестации на текущий учебный год. 
 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий ✓ Осуществляет руководство ДОУ в соответствии в его 

Уставом и законодательством РФ. 

✓ Определяет стратегию, цели и задачи развития 

дошкольного учреждения. 

✓ Совместно с педагогами осуществляет разработку, 

утверждение и внедрение программы. 

✓ Определяет структуру управления учреждением, штатное 

расписание. 

✓ Решает методические, административные, финансовые и 

др. вопросы связанные с организацией и реализацией 

воспитательного процесса в ДОУ. 
   Планирует, координирует и контролирует работу 

педагогических, медицинских и др. работников ДОУ. 
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Старший воспитатель ✓ планирование и организация воспитательно – 

образовательного процесса в ДОУ; 

✓ руководство воспитательно – образовательным 

процессом и контроль за  его ходом; 

✓ методическое руководство работой воспитателей, 

педагогического коллектива  ДОУ; 

✓ обеспечение соблюдения норм и правил охраны труда и 

техники безопасности в ходе воспитательно-образовательного 

процесса. 

Воспитатель ✓ Планирует и проводит учебные занятия с детьми; 

 

✓ Реализовывает современные, в том числе интерактивные, 

формы и методы воспитательной работы, используя их как на 

занятии с воспитанниками, так и на прогулке; 

✓ Занимается проектированием и реализацией 

воспитательных программ; 

✓ Осуществляет проектирование ситуаций и событий, 

развивающих эмоционально-ценностную сферу ребенка  

✓ Развивает у воспитанников познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, творческие способности, 

формирует гражданскую  позицию, способность к 

труду и жизни в условиях современного  мира, формирует у 

воспитанников культуру здорового и безопасного образа 

жизни; 

✓ Оказывает помощь семье в решении 

вопросов воспитания ребенка. 

✓ Осваивает и применяет психолого- педагогические 

технологии (в том числе инклюзивные), необходимые для 

адресной работы с различными контингентами детей; 

 

✓ Планирует и организует оснащение 

развивающей предметно- пространственной среды группы, 

досуг, выставки работ воспитанников, участие детей в 

конкурсах разного уровня и другие мероприятия в 

соответствии с годовым планом и программами детского 

сада. 

✓ Формирует психологическую готовность к школьному 

обучению. 

Музыкальный 

руководитель 

✓ средствами музыкальных  занятий, развлечений, 

праздников развивает у детей эстетическое восприятие 

действительности, 
✓ развивает творческие навыки, 

✓ реализует региональный компонент, 

✓ знакомит с основами русского фольклора, музыки 

отечественных композиторов, 

✓ воспитывает патриотические чувства посредством 

организации праздников, утренников, 
✓ привлекает родителей к организации развлечений. 
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Инструктор по 

физической культуре 

✓ способствует развитию физических качеств 

дошкольников, организует работу по оздоровлению детей, 

консультирует воспитателей, родителей по вопросам 

физического развития, организует соревнования,  праздники, 

развлечения среди  дошкольников, а также совместно с 

родителями, 
✓ воспитывает у дошкольников основы здорового образа 
жизни. 

Учитель-логопед ✓ Проведение углубленного логопедического 
обследования 

детей в возрасте от 4 до 7 лет по запросу родителей,  либо  

законных представителей, который необходим для 

определения уровня речевого развития, выявления 

специфических речевых нарушений различного генеза и 

структуры  дефекта. 

✓ Осуществление профессиональной деятельности, 

которая должна направляться на максимальную коррекцию 

недостатков в развитии у воспитанников дошкольного 

образовательного учреждения с нарушениями речи. 

✓ Взаимодействие с семьями детей и  педагогами в области 

образования, воспитания и логопедии. 

✓ Оказание консультативной и методической помощи 

воспитателям и родителям, либо их законным представителям 

по вопросам реабилитации и    имеющихся у детей отклонений в 

речи. 

✓ Обеспечение охраны жизни и здоровья  воспитанников в 

процессе образовательной деятельности. 

Педагог-психолог ✓ оказание психолого-педагогической помощи; 
✓ осуществление социологических исследований 
обучающихся; 
✓ организация и проведение различных видов 
воспитательной работы; 

✓ подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за а участие в воспитательном процессе. 

Помощник воспитателя ✓ Под руководством воспитателя участвует в организации 

воспитательно – образовательной работы с детьми в 

режимных моментах. 

Так же для реализации воспитательного процесса возможно привлечение 

специалистов организаций на основании договоров (соглашений) о сотрудничестве, а так 

же в соответствии с годовым планом работы.  

 

2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение 

✓ План работы на учебный год  

✓ Календарный учебный график;  

✓ Рабочая программа воспитания;  

✓ Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть образовательной 

программы (далее – ОП ДО);  

✓ Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в Учреждении;  

✓ Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в Учреждении 

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательную деятельность в Учреждении). 
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2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная      организация      должна      обеспечить      переживание      ребенком      

опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

➢ полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

➢ построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

➢ содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

➢ формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

➢ активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

✓ формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 
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эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности; 

✓ формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

✓ обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

✓ обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

✓ расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

✓ взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

✓ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

✓ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 
 

3. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы  

Успешная реализация Программы обеспечивается психолого- 

педагогическими условиями, соответствующими ФОП ДО п. 30. 
 
3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС) - Приложение  1 к ОП ДО 

РППС Организации создано как единое пространство, все компоненты которого, как 

в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС Организации учитывались: 

− местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится Организация; 

− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

− задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

− возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников Организации, участников сетевого взаимодействия 

и других участников образовательной деятельности). 

РППС Организации соответствует:  

- требованиям Стандарта; 

- данной Программе; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

Организации; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в Организации; - требованиям 

безопасности и надежности. 
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3.3. Материально-техническое обеспечение, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания – Приложение 2 к ОП ДО 

В Организации созданы материально-технические условия, соответствующие ФОП 

ДО (п. 32.1.), представлены на официальном сайте Организации https://mdou-

kot.kngcit.ru/svedeniya-ob-ou/objects  

3.4. Примерный  литературных. Музыкальных, художественных, 

анимационных п произведений для реализации ОП (ФОП п.33) размещен по ссылке: 

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T  

 
 
3.5. Кадровые условия реализации Программы - Приложение 3 к ОП ДО 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Феде-рации, 2022, № 9, ст. 1341). 

В целях эффективной реализации Программы Организация создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования 

не реже одного раза в три года за счет средств Организации и/или учредителя. 

 
 

3.6. Распорядок и/или режим дня в дошкольных группах – Приложение 3 к ОП ДО 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня в ДОО устанавливаются с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений, на основе ФОП п. 35.1 - 35.11 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении 

обязательной части Программы. 
 
 

3.7. Примерный календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

Календарный план является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия в ДОО проводятся с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 
дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО.  
Январь:  
27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.  
Февраль:  
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве 
8 февраля: День российской науки  

https://mdou-kot.kngcit.ru/svedeniya-ob-ou/objects
https://mdou-kot.kngcit.ru/svedeniya-ob-ou/objects
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
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15 февраля: День памяти о Россиянах, исполнивших служебный долг за пределами 
отечества 
21 февраля: Международный день родного языка  
23 февраля: День защитника Отечества  
Март:  
8 марта: Международный женский день  
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией  
27 марта: Всемирный день театра  
Апрель:  
12 апреля: День космонавтики  
Май:  
1 мая: Праздник Весны и Труда  
9 мая: День Победы  
19 мая: День детских общественных организаций России  
24 мая: День славянской письменности и культуры  
Июнь:  
1 июня: Международный день защиты детей  
6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра 
Сергеевича Пушкина (1799-1837)  
12 июня: День России  
22 июня: День памяти и скорби 
Третье воскресенье июня: День медицинского работника  
Июль:  
8 июля: День семьи, любви и верности  
Август:  
12 августа: День физкультурника 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации  
27 августа: день российского кино 
Сентябрь:  
1 сентября: День знаний 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 
терроризмом  
8 сентября: Международный день распространения грамотности  
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников  
Октябрь:  
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки  
4 октября: День защиты животных 
5 октября: День учителя  
Третье воскресенье октября: День отца в России  
Ноябрь:  
4 ноября: День народного единства  
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел России 
Последнее воскресенье ноября: День матери в России  
Декабрь:  
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов  
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 
8 декабря: Международный день художника  
9 декабря: День Героев Отечества  
12 декабря: День Конституции Российской Федерации  
31 декабря: Новый год. 
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